
Aigua Marina

Un conte il·lustrat per acompanyar en el
creixement i la sexualitat des de la primera
infància; escrit per Júlia Sánchez, mare,
sociòloga i mestra especialitzada en educació
afectiva i sexual.

04. OBRE’M LA

PORTA QUE HEM

DE PARLAR
Converses incòmodes amb

infants i joves.

Sexualitats

Una guia per a adolescents sobre sexe, plaer,
diversitat i consentiment que comença dient “O

els expliquem tota la veritat, o el porno els
explicarà tota la mentida”. Una guia que ens

ofereix d’una banda informació veraç, adequada
i actualitzada i de l’altra, frescor i la naturalitat.

Sexe fora de norma

Una col·lecció de llibres que pretén posar la
literatura eròtica més al centre del debat i
portar-la a un nivell més natural. Cada llibre
eludeix el sexe fal·locèntric del porno i ens
apropem a històries més reals i més afins a la
realitat.

Quan la diversitat és la norma

Guia per a professorat d’infantil i primària. Potser
és interessant parar màquines i fer-nos preguntes

que potser no tenen resposta. O sí, però
cadascú/una ha de trobar les seves. Mirar-nos i

reflexionar sobre el que trobem, i de vegades no és
visible, ens pot ajudar a acompanyar al nostre

alumnat en el seu desenvolupament com a
persones lliures i amb pensament crític.
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Isa Duque
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Raig Verd - Diverses autores

Parlem de sexe a casa

Guia per famílies que ens fa reflexionar sobre les
nostres actituds i habilitats a l’hora de tractar la
sexualitat amb lxs fillxs. Hi trobareu informació
sobre els aspectes més rellevants de la
sexualitat infantil i adolescent i sobre aquelles
qüestions que hem d’aprendre a abordar sense
prejudicis, amb naturalitat i, sobretot, amb molt
d’afecte.
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